
CALENDRIER 2017-2018
ATELIERS ET LABORATOIRES FQM

> OCTOBRE 2017
05/10 • JEUDI • MONTRÉAL
Massothérapie et douleur chronique
Douleurs chroniques : auto-massage  
et auto-accompagnement
De 9 h à 12 h 30, Michaël Harvey 

16/10 • LUNDI • MONTRÉAL
Mieux se connaître pour identifier  
les stratégies d’affaires cohérentes 
avec soi
De 13 h à 16 h 30,  
Anne-Laure Marcadet, ACC

20/10 • VENDREDI • MONTRÉAL
Massothérapie et douleur chronique
Évaluation multidimensionnelle de 
la douleur chronique : perspectives 
théoriques et cliniques

De 9 h à 11 h, Marc O. Martel, Ph.D

27/10 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Massothérapie et douleur chronique
Douleur, troubles du sommeil et 
fatigue : comment s’y retrouver ?
De 10 h à 12 h, Gilles Lavigne, DMD, 
PhD, FRCD (c), h.c.

> NOVEMBRE 2017 
08/11 • MERCREDI • MONTRÉAL
Massothérapie et santé mentale
Shiatsu et anxiété
De 13 h à 16 h 30, Bianca Dirani 

14/11 • MARDI • MONTRÉAL 
Massothérapie et santé mentale
Massothérapie et santé mentale : 
offrez des soins adaptés

De 13 h à 16 h 30,  
Louis Desbiens, M.PS

XX/11 • À VENIR • XXX
Massothérapie et santé mentale
Titre de l'atelier à venir
De 13 h à 16 h 30, 
Louise de Montigny

24/11 • VENDREDI • MONTRÉAL
Massothérapie et santé mentale
L’approche Biopsychosociale  
pour comprendre et traiter la  
douleur chronique
De 9 h à 12 h 30,  
Dre Laurie Gelfand, Ph.D

> AOÛT 2017
10/08 • JEUDI • MONTRÉAL
Initiation au massage BambouDao
De 9 h à 12 h 30, Anne Lucas

> SEPTEMBRE 2017
18/09 • LUNDI • MONTRÉAL
Cancer et lymphœdème
De 13 h à 16 h 30, Anne-Marie Crépin 

25/09 • LUNDI • MONTRÉAL
Démarrer ou fidéliser sa clientèle : 
mieux comprendre ses clients pour 
entrer réellement en communications 
avec eux
De 13 h à 16 h 30,  
Anne-Laure Marcadet, ACC

27/09 • MERCREDI • SHERBROOKE 
La place de la massothérapie dans  
le soulagement de la douleur
De 9 h à 12 h 30, Dr Michel Lorrain 

28/09 • JEUDI • QUÉBEC
De 9 h à 12 h 30, Dr Michel Lorrain 

29/09 • VENDREDI • RIMOUSKI  
9 h à 12 h 30, Dr Michel Lorrain

OFFERT EN WEBDIFFUSION*

OFFERT EN WEBDIFFUSION*

NOUVEAUTÉ!
4 ATELIERS OFFERTS  
EN WEBDIFFUSION

CONSULTEZ LA LISTE COMPLÈTE DES ATELIERS : WWW.FQM.QC.CA
INSCRIPTION ET INFORMATION : MARIA ACEVES » 514 597-0505 » 1 800 363-9609, poste 237

100 % du montant que vous déboursez pour assister à un atelier ou un laboratoire est remis à la Fondation de la massothérapie. Ainsi vous  
développez vos compétences en contribuant à la qualité de vie des personnes touchées par le cancer ou la douleur chronique.

* À noter que les membres des régions à l’extérieur du Grand Montréal auront la priorité pour les activités en webdiffusion. Maximum de 20 participants.



CALENDRIER 2017-2018
ATELIERS ET LABORATOIRES FQM

> DÉCEMBRE 2017 
01/12 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Massothérapie et personnes âgées
Pharmacologie en massothérapie

De 9 h à 12 h 30,  
Louise-Maëna Paquette, B.Sc.

08/12 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Massothérapie et personnes âgées
Le TragerMD au service de la personne âgée
De 13 h à 16 h 30, Denis Lafontaine  
et Louise-Maëna Paquette, B.Sc.

11/12 • LUNDI • SOREL
Massothérapie et personnes âgées
Le dernier massage en fin de vie
De 13 h à 16 h 30, Michaël Plamondon 

14/12 • JEUDI • MONTRÉAL 
Le traitement de la fibromyalgie :  
une perspective globale vers le  
rétablissement de la sécurité intérieure
De 10 h à 12 h 30, Paule Mongeau, M.PS

> JANVIER 2018 
15/01 • LUNDI • MONTRÉAL 
Atelier théorique et expérientiel sur 
la Technique MEBP®, massage pour 
enfants à besoins particuliers
De 13 h à 16 h 30, Mélissa Boulanger 

18/01 • JEUDI • MONTRÉAL 
Tenus des dossiers : la crédibilité passe 
aussi par votre questionnaire santé
De 9 h à 12 h 30, Nancy Beauchesne

26/01 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Notions fondamentales en prise en 
charge de la douleur chronique

De 9 h à 12 h 30, Yvan Campbell

> FÉVRIER 2018 
02/02 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Massothérapie : le dépistage et la 
gestion clinique de la scoliose
De 9 h à 12 h 30,  
Louise Marcotte, B. Sc., D.C.

07/02 • MERCREDI • MONTRÉAL 
Antigymnastique® ou le corps  
a ses raisons
De 13 h à 16 h 30, Christiane Tremblay

21/02 • MERCREDI • QUÉBEC 
Gestion efficace du stress,  
bienveillance au travail
De 13 h à 16 h 30, Lysanne Dugré 

23/02 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Coaching : comptabilité et fiscalité  
des travailleurs autonomes
De 9 h à 12 h 30, Dianne Fallis

> MARS 2018 
19/03 • LUNDI • GRANBY  
Mobilisation articulaire avec  
le toucher pleine conscience
De 13 h à 16 h 30, Franck Collet

> AVRIL 2018 
13/04 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Coaching : comptabilité et fiscalité  
des travailleurs autonomes
De 9 h à 12 h 30, Dianne Fallis

> MAI 2018 
07/05 • LUNDI • MONTRÉAL 
Acupression Jin Shin Do®  
Introduction et trousse  
d'autoacupression pratique
De 13 h à 16 h 30, Alain Paradis 

18/05 • VENDREDI • MONTRÉAL 
Coaching : comptabilité et fiscalité  
des travailleurs autonomes
De 9 h à 12 h 30, Dianne Fallis

OFFERT EN WEBDIFFUSION*

OFFERT EN WEBDIFFUSION*

NOUVEAUTÉ!
4 ATELIERS OFFERTS  
EN WEBDIFFUSION

CONSULTEZ LA LISTE COMPLÈTE DES ATELIERS : WWW.FQM.QC.CA
INSCRIPTION ET INFORMATION : MARIA ACEVES » 514 597-0505 » 1 800 363-9609, poste 237

100 % du montant que vous déboursez pour assister à un atelier ou un laboratoire est remis à la Fondation de la massothérapie. Ainsi vous  
développez vos compétences en contribuant à la qualité de vie des personnes touchées par le cancer ou la douleur chronique.

* À noter que les membres des régions à l’extérieur du Grand Montréal auront la priorité pour les activités en webdiffusion. Maximum de 20 participants.


